
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和歌山県内のＪＡでは、直売所などの設置により、生産者と消費者をつなぐ取り組みを

行っています。大型の直売所を始め、中規模の店舗やＡコープ内の直売コーナーなど、様々

な形態があります。 

 直売所では、野菜・果物・花きなどの生鮮品だけでなく、ジュースや梅干しなどの加工

食品など、様々な商品が販売されています。 

 販売に当たっては、品質はもとより商品の品揃えも重要となります。そこでお客様に安

定して人気のある「秋冬野菜」の品目について、紹介したいと思います。 

表には、キャベツを始め 18品目の作型を簡単に紹介しました。代表的な品種や播種時期

などを示しています。この表を参考にして、様々な野菜に挑戦していいただければ幸いで

す。なお、栽培する地域の気象条件や栽培管理の違いにより、収穫時期が前後することも

ありますのでご注意願います。 

 和歌山県内ＪＡの直売所については、ＪＡグループ和歌山のホームページの「直売所の

ご案内」に詳しく紹介されていますので、参考にしていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直売所での販売にむけた秋冬野菜の栽培 
         

ＪＡグループ和歌山農業振興センター 技術参与 本田 孝志 
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直売所での販売にむけた秋冬野菜

主な品種
(収穫月)

８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 備　考

キャベツ

11～12月　星岬
1～3月　　 春のかほり
4～5月　　 石井中早生

・高温期は害虫に注意
・春は収穫期間が短い

ハクサイ
11～12月　黄ごころ85
2月　　    　結福

・土壌乾燥時は石灰欠乏に注意
・冬季は紐で結束して防寒対策

ブロッコリー
11～12月　ピクセル
1～3月　   クリア

・高温期は病害虫に注意

ホウレンソウ
10～11月　ミラージュ
12～4月　　アレグレット

・播種から短期間で収穫
・トンネル被覆で品質向上
・パオパオ被覆も可能

コマツナ
10～12月　ひとみ
1～5月　   みなみ

・生育が早く、短期間で収穫
・高温時期は害虫に注意

レタス
10～11月極早生シスコ

12月　　　  シスコ
・高温期は涼しい場所で育苗
・１2月中旬以降は被覆必要

リーフレタス
10～11月晩抽ﾚｯﾄﾞﾌｧｲｱｰ
12～5月　ﾚｯﾄﾞﾌｧｲｱｰ

・玉のレタスより寒さに強い

シュンギク
11～2月　株張り中葉
　　　　　　 中葉春菊

・直播きは本葉3枚時に間引き
・セル苗を移植しても良い

ミズナ
ミブナ

11～2月　京しぐれ(ﾐｽﾞﾅ)
　　　　　　 京錦(ﾐﾌﾞﾅ)

・ミズナは葉に切れ込み有り
・ミブナは葉に切れ込みがない
・ミブナは少し辛味がある

葉ネギ 10～3月　緑秀 ・高温時期の病害虫に注意

ダイコン
11～12月　福誉
1月～3月　特誉

・土壌の深い圃場で栽培
・高温期の収穫は辛味に注意

ニンジン 12月　向陽二号
・播種が遅れると肥大しにくい
・間引をし株間10～15cmにする

カブ
11～12月　スワン(白)
              もものすけ(赤)

・赤色種「もものすけ」も人気
・収穫遅れは裂果の原因

ニンニク
4～5月　上海早生
　　　　　 平戸

・透明か黒マルチで生育促進

タマネギ
4～5月(早生)七宝早生7号
5月(中生)ターザン

・適期防除でベと病予防
・早生は生食用
・中生は貯蔵可能

葉タマネギ 2～3月　早生こがね ・野菜の少ない時期に収穫

エンドウ
4～5月　 きしゅううすい
　　　　　　スナップエンドウ

・連作障害に注意

一寸ソラマメ 4～5月　陵西一寸 ・さび病に注意

品目名

〇 播種 △ 定植 □ 収穫

営農情報 令和４年９月


